
  

 

नवजात शििहुरुको मतृ्यदुर घटाउन नेततृ्वदायी भशूमका खेलेको नेपाल सरकारलाई 
यूएसए्आईडीद्वारा सम्मान  

फागुन १४, २०७० 

क्लोरहेक्क्सडाइन नामक कम मूल्य पने एक कीटाणु नािक जेलको प्रयोगले नेपालले नवजात शििुहरुको मतृ्यु हुने 
जोखखमलाई २३ प्रततितले घटाएको छ । अमेररकी ववकास तनयोग (          ) र नेपाल सरकारको बीचमा भएको 
यस जीवन रक्षक साझदेारीको उच्च मूल्याङ्कन गदै           का प्रिासक राजीव िाहले आफ्नो काठमाडौं 
भ्रमणको अवसरमा नेपाल सरकारलाई क्लोरहेक्क्सडाइन नाल हेरचाह काययक्रममा नेततृ्वदायी भूशमकाको लागग 
यूएसए्आ डीको नव शसजयना पुरस्कार प्रदान गनुय भएको छ । यो पररयोजना लगायत ववश्वभरका अन्य छ 
पररयोजनाहरु पतन यूएसए्आ डीको पुरस्कार प्राप्त गनय सफल भएका छन ्। ती काययक्रमहरुले ववकासका 
चुनौतीहरुलाई सम्बोधन गनय ववज्ञान, प्रववगध, तथा नव प्रवतयनको उत्कृष्ट रुपमा प्रयोग गरेका गथए । यूएसए्आ डीले 
उक्त पुरस्कार नेपाल सरकार, स्वास््य तथा जनसंख्या मन्रालयलाई फागुन १४ मा आयोजना गररएको ‘नेपालको 
स्वास््य नव प्रवतयन तथा साझदेारीको प्रदियनी’ नामक काययक्रममा प्रदान गरेको गथयो ।  

यस नवीन तथा समुदायको तहमा क्लोरहेक्क्सडाइन जेलको प्रयोग गरी नवजात शििुको िरीरमा बााँकी रहेको नालमा 
संक्रमण रोक्न मन्रालय तथा यूएसए्आ डीले संयुक्त रुपमा परीक्षण गरेका गथए । करीब दईु ततहाइ बच्चाहरु 
प्रायजसो अस्वस्थ अवस्थामा रहेका घरमा जन्मने भएकोले नवजात शििुहरु जन्मनेववक्त्तकै हुने संक्रमणको उच्च 
जोखखममा हुन्छन ्। र यो नेपालमा नवजात शििुहरुको मतृ्युको प्रमुख कारणमध्येको एक हो । नेपालमा जक्न्मएका 
२२ मध्ये एक बच्चाको एक वर्यको उमेर नपुग्दै मतृ्यु हुने गरेको तथा यस दरलाई घटाउन भएका प्रगततहरु ववगतको 
दिकमा क्स्थर रहेको त्य हामीसामु छ ।  

क्लोरहेक्क्सडाइन परीक्षणको क्रममा कम मोलको यस कीटाणु नािक जेलको एकचोटटको प्रयोगले नवजात शििुको 
मतृ्यु हुने जोखखममा २३ प्रततितले कमी ल्याएको त्य पत्ता लाग्यो । यस्तो उत्साहजनक नततजाको कारणले गदाय 
नेपाल सरकार नवजात शििुको नालको हेरचाहको लागग क्लोरहेक्क्सडाइन जेललाई भखयर जक्न्मएको बच्चाको 
हेरचाहको लागग आवश्यक सामग्रीको सूचीमा डडसेम्बर २०११ मा मान्यता टदयो । र नेपाल सो गने ववश्वकै पटहलो 
देि बन्यो । यस कीटाणु नािक जेलको प्रयोगलाई लगभग सबै तहमा स्वीकार गररएको छ जसको शे्रय आम 
मातनसमा सूचना पुयायउने पहल तथा ५० हजार ताशलमप्राप्त मटहला स्वास््य स्वयंसेववकाहरुको सञ्जाललाई जान्छ ।  

यूएसए्आ डी नेपालकी शमसन तनदेिक वेथ डनफोडयले भन्नुभयो, ‘स्वास््य तथा जनसंख्या मन्रालय, समुदायमा 
आधाररत स्वास््य स्वयंसेववकाहरु तथा अन्य साझदेारहरुसाँग नक्जकबाट सहकायय गरी यूएसए्आ डीले यस परीक्षणको 
ववस्तार तथा क्लोरहेक्क्सडाइनलाई भखयर जक्न्मएको बच्चाको हेरचाहको लागग आवश्यक पने सामग्रीको मान्यता 
प्रदान गराउनको लागग सहयोग प्रदान गरेको गथयो । हाल कायायन्वयन भैरहेको ववस्तार योजनाले 



  

 

क्लोरहेक्क्सडाइनलाई २०१५ शभरै नेपालका तीन चौथाइ क्जल्लाहरुका भखयर जक्न्मएका शििुहरुमा प्रयोग हुने गरी 
उपलब्ध गराउनेछ ।’  

यूएसए्आ डीले नेपालमा क्लोरहेक्क्सडाइनलाई प्रदान गरेको सहयोग नवीन तथा जीवन रक्षक उपचारलाई ववस्तार गने 
प्रयासका अलावा सावयजतनक तनजी साझदेारीको पतन एक ज्वलन्त उदाहरण हो । नेपाली और्धी तनमायता कम्पनी, 
लोमस फमायस्युटटकल्स, यूएसए्आ डी तथा मन्रालयको साझदेारको रुपमा प्रारम्भमा अनुसन्धान तथा पतछ 
परीक्षणको लागग क्लोरहेक्क्सडाइनको उत्पादन तथा आपूततयमा संलग्न भएको गथयो ।  

नेपालको नततजाबाट प्रभाववत भई नाइजेररया तथा मदागास्करलगायतका ववकासिील देिहरुले क्लोरहेक्क्सडाइनलाई 
आफ्ना स्वास््य काययक्रमहरुमा परीक्षण तथा ववस्तार गने काययका ववशभन्न चरणमा छन ्।  
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